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•   Pioneer / visionair 

•   Designer Global Peace Building Program 

•   Projectleider Global Peace Project 

•   Auteur van “Recept voor Wereldvrede” 

•   Voorzitter Global Serendipity Foundation 
 
 

 
Hi, mijn naam is Pauline Sibbel en ik voel me een blij, gelukkig en gezegend mens 
Ik ben geboren in Rotterdam (Nederland), ben moeder van twee kinderen en oma van twee kleindochters en samen met mijn 
partner woon ik op het platteland van Zuid-Italië. Deze oase van rust, stilte en de natuur is voor mij de ideale plek om mijn 
ambitieuze missie wereldwijd uit te rollen: het realiseren van wereldvrede binnen 24 maanden. Op een manier waar iedereen 
energie, inspiratie en vleugels van krijgt.  
 
Mijn avontuur als zelfstandig programmadesigner en mentaliteitstrainer begint in 1997  
Vanaf dit moment train ik leiders, bestuurders, executieves en professionele teams naar TOPLEVEL bewustzijn. De heldere en 
hoogfrequente staat van zijn waar mensen hun regie herpakken, hun ballast loslaten en de beste en meest krachtige versie van 
zichzelf hervinden. Na dertig jaar ervaring als trainer op het gebied van bewust en visionair leiderschap, heldere communicatie en 
bewustzijnsverruiming is het nu tijd om de wereldwijde cultuurtransformatie door te voeren en mijn expertise als master-trainer en 
heelmeester in te zetten voor het realiseren van permanente wereldvrede.  
 
Van utopie naar werkelijkheid 
Wat begint als idee, krijgt tijdens mijn reizen naar Afrika steeds meer vorm, structuur en heldere kaders.  
Dankzij mijn warme netwerk in verschillende Afrikaanse landen, krijg ik de gelegenheid om groepen te trainen en te straten met 
het starten van het Global Peace Building Programma. Inmiddels train ik een groeiend team van intrinsiek gemotiveerde jonge 
pioniers (Young Heroes) met de courage in de cruciale inzichten en praktische Global Peace Building Skills. Deze mensen hebben de 
Courage to Move en passie voor het realiseren van vrede. Zij geloven dat we met elkaar het onmogelijke mogelijk kunnen maken.  
 
Aan de hand van praktische Global Peace Building skills zetten we recht wat krom is gegroeid 
We doorbreken ingesleten patronen en sturen op autonomie, regie en bewust en visionair leiderschap. We behouden focus door 
middel van een helder Plan van aanpak (ideaal scenario) voor de komende 24 maanden en brengen neuzen in dezelfde richting 
door middel van een eenduidig moreel kompas als leidraad, referentiekader en richtingaanwijzer. Waar neuzen dezelfde kant op 
wijzen, worden doelen gerealiseerd op basis van flow, win - win en bewustzijnsverruiming. Deelnemers vinden de sleutel naar 
wereldvrede en ervaren dat blijvende transformatie in onszelf begint. Op basis van flow, synchroniciteit en win - win voor iedereen. 
 
Inmiddels profileer ik mezelf als missie-gedreven Global Peace Builder 
Klaar voor de kick-off van het Global Peace Building Programma. De officiële aftrap vindt plaats op het historische eiland Zanzibar in 
Tanzania. Op deze symbolische plek realiseren we de synergie tussen bewuste en visionaire wereldleiders en jonge ambitieuze 
koplopers met de courage to act. Het is de start van een fantastisch avontuur waar we doorpakken waar anderen afhaken en het 
fundament bouwen voor een blijvend vredesbeleid. Meedoen betekent groots en overstijgend denken, angsten overwinnen en de 
universele wetten, waarden en energiefrequenties praktisch leren toepassen. In deze hoogfrequente realiteit ontstaat de 
transformatie waar iedereen over droomt en waar iedereen energie, inspiratie en vleugels van krijgt. 
 
Om je een snel een helder beeld te geven van wie ik ben en wat ik doe, deel ik hieronder mijn persoonlijke identiteitspaspoort. 



 

  

ID PASPOORT 
 
• Visie 

ik zie een planeet waar vrede, vrijheid en harmonie de normaal zijn. Een wereld waar oorlog, geweld, armoede, discriminatie, 
verdeeldheid, ongelijkwaardigheid, misbruik en hebzucht tot het verleden behoren. 
 

• Missie 
Het organiseren van wereldvrede binnen 24 maanden door middel van training in de Global Peace Building skills. We brengen 
bewustzijnsverruiming in een stroomversnelling waardoor je ziet hoe logisch, praktisch en voor de hand liggend de oplossing. De 
integratie van deze skills legt het fundament voor een wereldwijde en permanente vredescultuur. 
 

• Filosofie 
We leven als wereldburgers met elkaar op deze schitterende planeet. We hebben met elkaar de samengedragen taak, prioriteit 
en verantwoordelijkheid om onze planeet schoon, vitaal, gezond en toekomstbestendig (in TOPVORM) over te dragen aan ieders 
van nu en alle volgende generaties.  
 

• Passie 
Mensen trainen in de kunst van excelleren en moeiteloos manifesteren. Deelnemers trainen de essentiële vaardigheden voor het 
versneld bouwen van een permanente vredescultuur. Als resultaat van inzicht in de werking van universele wetten en 
energiefrequenties, maken mensen de update in bewustzijn waardoor zij waarden-vervaging transformeren naar daadkracht, 
innovatiekracht en de meest krachtige en beste versie van zichzelf.  

 

• Motto 
Aanhouders winnen. 

 

• Uitgangpunten  

• Alles is mogelijk omdat niets is zoals het lijkt.  

• Duurzame transformatie ontstaat op het snijvlak van toegepaste metafysica, kwantumpsychologie en bewustzijnsverruiming.  

• Inzicht in basisprincipes van toegepaste metafysica transformeert ons beeld van de werkelijkheid en ons perspectief op leven 
en sterven. 

 

• Drijfveer 
Ieder jong mens op deze planeet heeft recht op een inspirerend toekomstperspectief. Iedereen verdient een vrij, blij en 
vervullend leven en de kans om je te bekwamen in de kunst van excelleren, moeiteloos manifesteren en hoogfrequent 
communiceren: to the point en volledig vrij van ruis, aannames en projecties.  
 

• Strategie 
We hanteren de meerdimensionale en non-lineaire strategie, gebaseerd op de toegepaste metafysica en kwantumpsychologie. 
Deze 100% aanpak (kwantum wijsheid) overstijgt alle traditionele modellen en methodieken en verbindt wetenschap, 
bedrijfskunde, psychologie, filosofie en business spiritualiteit. Deze krachtige synthese doorprikt illusies en geeft ongekend veel 
rust en ruimte. 
 

• Doelgroep 

• Wereldleiders, Young Heroes, diplomaten, ambassadeurs, onderwijsprofessionals en wereldburgers met de Courage to Act.  

• Koplopers met de Next-Generation mindset die doorpakken waar anderen afhaken. 

• Gamechangers die sturen op hoogste morele normen, waarden en basisprincipes. 

• Beslissers die openstaan voor een aanpak die buiten de bekende box begint en de basis is voor eenheid, eenvoud en essentie. 

• Iedereen die doelbewust kiest voor het versneld realiseren van een vitale, inclusieve en vreedzame planeet. 
 
 



 

  

• Programma’s 
 

• Global Peace Building Programma - Kick off in Zanzibar 
Deze 24 maanden durende Masterclass is voor Young Heroes, wereldleiders, ambassadeurs en onderwijsprofessionals die 
kiezen voor het versneld transformeren van de samenleving en het realiseren van wereldvrede.  

• Train-the-Trainer Intensive Mindset Masters  
Deze diepgaande en intensieve opleiding is voor coaches, Trainers en educatie-professionals die transformatie op celniveau 
willen doorvoeren en mensen wereldwijd willen instrueren in toepassing van de Global Peace Building skills. Deze skills zijn 
gebaseerd op inzichten en eyeopeners uit toegepaste metafysica (kwantum wijsheid). 

• Ladies leadership program 
Dit magische cultuurprogramma door vrouwen is voor vrouwen die het verschil willen maken en zich voor 100% inzetten 
voor “Realisatie “Wereldvrede. Deze krachtige basis voor zelfliefde, zelfvertrouwen, zelfkennis en zelf empowerment is basis 
voor het structureel oplossen van wereldwijde uitdagingen. 
 
PS: Voor al deze programma’s hanteren we een strikt en helder selectiebeleid. 

 
 

• Kernkwaliteiten 

• Dertig jaar ervaring als programmadesigner en top-level Master Trainer in Personal Excellence & Excellent Governance. 

• Een absoluut neutrale, resultaat- en oplossingsgerichte basishouding met een diepe passie voor bewustzijnsverruiming 

• Diepgaande expertise in toegepaste metafysica, kwantumpsychologie en werken met universele waarde, wetten en 
energiefrequenties. 

• Een messcherpe communicatiestijl die direct doordringt tot eenvoud, eenheid en essentie. 
 

• Opleidingsachtergrond 

• Beroepsopleidingen in mode, kunst, integrale therapie, natuurgeneeskundige psychotherapie en arbeidstherapie. 

• Gespecialiseerde trainingen in Kwantumpsychologie (Wolinsky), Human Design (Ra), Enneagram (Vollmar) en NLP (Master 
Practitioner & Time Line Therapy).  

• Psychologie aan de Faculteit der Sociale Wetenschappen (Universiteit Leiden) 

• Internationale Train-the-Trainer opleiding in Londen (Succes Resources)  

• Het resultaat van deze mix en veertig jaar intensieve mindset-research maakt Pauline tot een autoriteit op haar vakgebied. 
 

 
 
 
Voor meer info: www.paulinesibbel.com /www.globalserendipityproject.org 

 

http://www.paulinesibbel.com/
http://www.globalserendipityproject.org/

