Personal Excellence Coaching

Ga jij de uitdaging aan?

Leer de beste versie van zelf omarmen aan de hand van een aanpak die 100% helderheid, energie en innerlijk
rust in je leven brengt. Ontdek wat het betekent om 24/7 regie over je eigen leven te hebben. Wat voor impact
dit heeft op de kwaliteit van je leven en al je relaties!

Leer voor eens en afrekenen met beperkende overtuigingen, strijd om gelijk, laagfrequent geneuzel en alles wat
energie kost. Kies doelbewust voor volledige bevrijding van ruis en ballast uit het verleden. Zo vallen
puzzelstukjes op hun plek en ontstaat de flow van moeiteloosheid. Je ontvangt de praktische en logische tools
waar je levenslang plezier en profijt van hebt. Omdat deze aanpak buiten je comfort zone begint, heb je veel
sneller resultaat dan dat je ooit hebt durven denken en dromen.

Duur 12 maanden

Waar In overleg met opdrachtgever
Organisatie Sibbel Solution

INFO www.sibbelsolution.com

Pauline Sibbel: +31 6 250 635 84


http://www.sibbelsolution.com

